
VIDA INDEPENDIENTE PARA ANCIANOS 
(LIFE, POR SUS SIGLAS EN INGLÉS)

PARA MÁS INFORMACIÓN, VISITE: www.dhs.pa.gov/citizens/LIFE

Usted está recibiendo esta carta porque puede ser elegible 
para un programa del Departamento de Servicios Humanos de 
Pennsylvania llamado Programa de Vida Independiente para 
Ancianos (LIFE).

¿Qué es LIFE?
LIFE es un programa de Medicaid y Medicare que brinda servicios a las 
personas mayores de Pennsylvania en sus hogares y comunidades. LIFE 
tiene proveedores locales que pagan, administran, coordinan y brindan 
todos los servicios de salud física y mental. La atención es administrada 
y brindada por un equipo que incluye un médico, una enfermera, un 
trabajador social, terapeutas y otro personal relacionado. Todos los 
beneficios de Medicare y Medicaid están cubiertos por LIFE.

¿Cómo sé si soy elegible para LIFE?
Si tiene 55 años o más, el programa LIFE puede ser una opción para usted. 
Debe ser clínicamente elegible para un centro de convalecencia/hogar 
de ancianos, financieramente elegible para recibir Asistencia Médica, vivir 
en una zona atendida por un proveedor de LIFE, y poder vivir de manera 
segura en su casa o en la comunidad.

¿Qué sucede si ya estoy inscrito en otro programa?
Cualquier persona que califique para LIFE puede trasladarse al 
programa LIFE. Usted puede elegir cambiarse de LIFE en cualquier 
momento. Si desea continuar recibiendo servicios a través de su 
proveedor actual, no es necesario realizar ninguna acción.

LOS SERVICIOS 
LIFE DISPONIBLES 
INCLUYEN:
• Servicios de salud diurnos
• Servicios de audiología
• Servicios dentales
• Servicios de emergencia
• Servicios para la etapa 

final de la vida
• Servicios hospitalarios y 

de convalecencia
• Cuidado de apoyo en el 

hogar
• Servicios de laboratorio y 

radiografía
• Comidas
• Servicios de transporte
• Especialistas médicos
• Servicios de optometría y 

anteojos
• Cobertura médica y de 

enfermería las 24 horas, 
los 365 días del año

• Cuidado de convalecencia
• Cuidado personal
• Productos farmacéuticos
• Terapias físicas, 

ocupacionales y del habla
• Atención médica primaria
• Actividades recreativas y 

de socialización
• Servicios sociales
• Equipo médico 

especializado
• Otros servicios 

considerados necesarios 
por el equipo de LIFE



¿Cómo me inscribo en LIFE?
Consulte el siguiente cuadro para ubicar a su proveedor o visite www.palifeprograms.org/locate-a-
life-program e ingrese su código postal para ubicar un programa LIFE cerca de usted.

Podrá ponerse en contacto directamente con el proveedor de LIFE para obtener más información 
y para inscribirse. También puede llamar a la línea directa del Agente de Inscripción Independiente 
(Independent Enrollment Broker, IEB) al 1-844-824-3655 para que lo remitan directamente al 
programa LIFE en su zona. 

Proveedores de LIFE disponibles

Nombre del  
proveedor LIFE Condados atendidos Dirección de la página web Número de 

teléfono

PROVEEDORES DE LA ZONA NOROESTE

LIFE NWPA

Clarion — Completo
Crawford  (Códigos postales: 16110, 
16111, 16125, 16131, 16134, 16314, 16316, 
16317, 16327, 16328, 16335, 16354, 
16360, 16388, 16401, 16403, 16404, 
16406, 16407, 16412, 16422, 16424, 
16432, 16433, 16434, 16435, 16438, 
16440, 16441) 
Erie  (Códigos postales: 16401, 
16403, 16407, 16410, 16411, 16412, 
16413, 16415, 16417, 16421, 16423, 
16426, 16427, 16428, 16430, 16435, 
16438, 16441, 16442, 16443, 16444, 
16475, 16501, 16502, 16503, 16504, 
16505, 16506, 16507, 16508, 16509, 
16510, 16511, 16512, 16514, 16515, 
16522, 16530, 16531, 16532, 16533, 
16534, 16538, 16541, 16544, 16546, 
16550, 16553, 16554, 16563, 16565) 
Forest — Completo
Mercer — Completo
Venango — Completo
Warren — Completo

www.lifenwpa.org 844-456-5433

PROVEEDORES DE LA ZONA NORESTE

Albright LIFE

Clinton  (Códigos postales: 16822, 
16848, 17721, 17738, 17745, 17747, 
17748, 17750, 17751, 17760, 17764, 
17767, 17773, 17778, 17779)
Northumberland  (Código postal 17777 
solamente)
Lycoming — Completo
Union — Completo

https://lycoming.albrightlife.org 570-322-5433



A PARTIR DE 1998, PENNSYLVANIA SE CONVIRTIÓ EN UNO DE LOS PRIMEROS ESTADOS DE LA NACIÓN EN OFRECER EL 
PROGRAMA LIFE (CONOCIDO A NIVEL NACIONAL COMO EL PROGRAMA DE ATENCIÓN TODO INCLUIDO PARA ANCIANOS 

- “PACE, POR SUS SIGLAS EN INGLÉS”). LIFE ES EL PROGRAMA DE CUIDADO A LARGO PLAZO ADMINISTRADO QUE HA 
FUNCIONADO POR MÁS TIEMPO EN PENNSYLVANIA.
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Nombre del  
proveedor LIFE Condados atendidos Dirección de la página web Número de 

teléfono

PROVEEDORES DE LA ZONA NORESTE (continuación)

LIFE Geisinger

Columbia  (Códigos postales: 
117814, 17815, 17820, 17846, 17858, 
17859, 17888, 17920, 18603, 18631)

Northumberland  (Códigos 
postales: 17801, 17821, 17823, 17824, 
17825, 17828, 17832, 17834, 17836, 
17840, 17847, 17850, 17851, 17857, 
17860, 17865, 17866, 17867, 17868, 
17872, 17877, 17881)

Montour  (Código postal: 17821 
solamente)
Juniata — Completo
Lackawanna — Completo
Luzerne — Completo
Mifflin — Completo
Schuylkill — Completo
Snyder — Completo

www.geisinger.org/ 
health-plan/life-geisinger

LIFE Geisinger 
Kulpmont
866-230-6465

LIFE Geisinger 
Scranton
800-395-8759

LIFE Geisinger 
Wilkes-Barre
844-835-2766

PROVEEDORES DE LA ZONA DE LEHIGH/CAPITAL

Albright LIFE
Lancaster — Completo
Lebanon — Completo

https://lancaster.albrightlife.org 
https://lebanon.albrightlife.org 

717-376-1133 

717-381-4320 

SeniorLIFE  
Lehigh Valley/Reading

Berks — Completo
Lehigh — Completo
Northampton — Completo

www.seniorlifelehighvalley.com
www.seniorlifereading.com

610-954-5433
610-404-3200

SeniorLIFE  
York/Harrisburg

Dauphin — Completo
York — Completo

www.seniorlifeharrisburg.com
www.seniorlifeyork.com

717-234-5433
717-757-5433

SpiriTrust Lutheran LIFE

Cumberland — Completo
Franklin  (Códigos postales: 17201, 
17202, 17222, 17225 17235, 17237, 
17244, 17246, 17247, 17252, 17254, 
17256, 17257, 17268, 17270, 17272) 
Perry — Completo

www.spiritrustlutheranlife.org

SpiriTrust Luthern 
LIFE — Franklin
717-264-5433
SpiriTrust  
Luthern LIFE — 
Cumberland/Perry
717-728-5433

Proveedores de LIFE disponibles (continuación)


